
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ИГРУШКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 1 ДО 3 ЛЕТ 
 

От 1 года до 2-х лет 

Мячи, обручи, машины, 
тележки 

Для развития движений 

Коробка с вырезанными на 
крышке отверстиями в 
форме круга, квадрата, 

прямоугольника; 
коробки с крышками 

разнообразной формы 
(круглая, квадратная, 

треугольная); 
пирамидка с кольцами 

разной величины (4 шт.); 
вкладные игрушки 
(матрешки, кубы); 

кирпичики по цвету (4-х 
цветов) 

Дидактические 
(обучающие) игрушки для 

сенсорного развития 
(различение формы, 

величины, цвета) 

«Строительный материал» 
(кубики, кирпичики, 
цилиндры, призмы) 

Для конструктивной 
деятельности 

Лопатки, совочки, ведро, 
плавающие игрушки 

Для игры с песком и водой 

Кукла, собачка, кукольная 
мебель, посуда, расческа 

Для сюжетных игр 

Картинки и книги с 
крупным рисунком 

Для развития речи 

Мелки, карандаши, краски, 
кисточки,  пластилин 

Для  изобразительной  
деятельности 

От 2-х до 3-х лет 

Конструкторы деревянные 
и пластмассовые 

Для строительных игр 

Кукла, мишка, зайка, 
мебель, посуда, наборы 
(''Доктор'', ''Парикмахер'', 

''Строитель'', ''Повар'') 

Для сюжетных игр 

Матрешки, вкладыши, 
мозаика, геометрическая 
мозаика, лото, цветное 

лото 

Для сенсорного развития 

Книги, картинки (сказки 
''Репка'', ''Теремок'', 

''Колобок'', ''Курочка Ряба'') 
Для развития речи 

Карандаши, кисточки, 
краски, фломастеры, 

пластилин 

Для  изобразительной  
деятельности 

 


